Maison de la Nature
dir Seundgats

La nature en scene

Objectifs :

Apprendre a utiliser le théatre comme outil pédagogique en éducation a I'environnement

Programme :

e Utilisation de la nature comme support pour la pratique théatrale
0 comme source d'inspiration
0 comme moyen de découvrir la nature par I'imaginaire

e Découverte de quelques techniques théatrales (relaxation, respiration, voix, contact,
écoute, corps et espace, jeu dramatique)

e Déroulement d'une séance de théatre (progression, différentes étapes, organisation)
e Objectifs liés a la pratique théatrale :
0 Prendre conscience de son corps et découverte de |'espace

0 Développer la confiance en soi
0 Développer I'imaginaire et la créativité

Date et horaire :

Une journée, date a définir a I'automne

Lieu de formation :

Maison de la Nature du Sundgau

Rue Sainte Barbe

68210 Altenach

Tel : 0389 08 07 50

Mail : contact@maison-nature-sundgau.org

Venez en train ! Gare la plus proche : Dannemarie, ou I'on viendra vous chercher...




Maison de la Nature
dir Seundgats

Intervenants :

Cécile Lengert
Animatrice professionnelle a la Maison de la Nature du Sundgau

Public :

Animateurs, enseignants, éducateur a I'environnement, etc...

Tarif :

e Pour les structures membres de I'Ariena et les demandeurs d'emploi : gratuit
e Pour les structures non-membres de |'Ariena et les personnes a titre individuel : 50

euro
* Au titre de la formation professionnelle continue : 100 euros.

Renseignements et inscription :

Blandine Bidault et Fabio Bortolin, ARIENA
03 88 58 38 55 ou formation@ariena.org

Ou Cécile Lengert, Maison de la Nature du Sundgau
03 89 08 07 50 ou contact@maison-nature-sundgau.org






